LES
MESSAGES




DEFINITION

e

Une technique de communication étape par
étape pour que les éléves réglent leurs conflits
entre eux.

Watch on £ Youlube
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"JE VEUX TE FAIRE UN
MESSAGE CLAIR
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"TU MAS FAIT
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exposer les faits en
disant ‘je
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"JE ME SUIS
SENTI'
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exprimer
ses
éemotions

Je me sens "'mal *; ¢ca veut dire quoi
exactement?

EN COLERE TRISTE

VEXE DECU

BLESSE HUMILIE

APPRENDRE LE VOCABULAIRE ET LES NUANCES DES
EMOTIONS




QUE TU M'AS

BIEN
COMPRIS?




"JE TE
DEMANDE

DES
EXCUSES’




" JACCEPTE
TES

EXCUSES’




Et les gagnants sont...

L'enseignant est soulagé Les éléves sont acteurs Les parents n'ingérent plus

FIN DU GENDARME RESPONSABILISATION EVICTION



