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CLASSE DE CE2/CM1, ECOLE SAINT-LOUIS, POLIGNY, CELINE DOLE




Plan:

- Bémol

- Pourquoie¢

- Mise en place
- Rituel

- Activités

- Bienfaits




Pourquoi?¢




Mise en place:

- Anficiper le matériel, afin de ne pas
retourner en classe chercher les affaires
manguantes




Rituel:

- réveil eénergétique
- émoftions du matin
- fitre du mercredi

Objectifs:

- Prendre soin de soi
- Oser exprimer son
émotion

- Prendre soin des
Qutres:

étre a I'écoute de
chacun




Activites en mathéeématiques:
- Pour du calcul réfléchi




Activites en mathéeématiques:
- Pour décomposer un nombre




Méme activite avec les CM1




Activitées de francais:
- Pour mémoriser des m




Je prends le mot en photo

Je I'écris dans le ciel

Je'épelle

Je le chante

Je saute comme dans une marelle a chaque lettre
J'écris le mot




Activites de vocabulaire




Activités en francais:
- Pour consolider les infinitifs et groupes de
verpes




Activités en francais: lecture plaisir




Activités en francais: tfravail d'écriture o
partir de ce que nous inspire la nature




Activités scientifigues




» Activités futures prévues: un travail d'écrifure avec
inspiration de la nature: écrire un haiku, fabriquer une
B.D nature: je la crée, puis je la dessine...
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Les bienfaits:

- Permet a plus d’éleves de se

sentir concernés.

- De nombreuses possibilités de fravail: EEsEe e L8 4
par 2, par 5, en équipe... sans déplacer de chaises ni
tables. On prend ftout I'espace nécessaire.

- Reconnexion au réel et a I'environnement proche.

- Activité en classe au retour fres efficace.

- Perme’r de fravailler la mémoire émotionnelle, la mémoire

du COorps..
- Cela crée une multitude d’expériences
Q & a“ w, qui donnent du sens aux apprentissages.
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Piste: Canopé kit: les essentiels pour faire classe dehors




